嘉義縣政府107年度學生輔導諮商中心實施計畫

子計畫七:專業輔導人員完形治療工作坊(初階)實施計畫
壹、計畫依據：
一、教育部105年3月11日臺教授國部字第1050003491號函。
二、嘉義縣學生輔導諮商中心設置要點。
三、嘉義縣107年度學生輔導諮商中心實施計畫。
貳、實施目的：

一、藉由完形治療理論的學習，及實務工作經驗歷程的討論，增進專業輔導人員對完形治療學派的掌握與運用。

二、經由完形治療專業督導的指導，提昇輔導人員於服務過程中運用完形治療之策略與效能。

參、辦理機關：

一、指導機關：教育部

二、主辦機關：嘉義縣政府教育處

三、承辦單位：嘉義縣學生輔導諮商中心

肆、實施時間：107年2月5、6日(一、二)9：00-16：00，共計12小時。

伍、實施地點：嘉義縣創新學院203教室。

陸、參加對象：共計15人。

一、嘉義縣學生輔導諮商中心專業輔導人員（含特約心理師）。

二、106學年度上學期團體督導課程，出席率達9成之國民中小學專任輔導教師，將優先錄取。
柒、實施內容：
一、初階課程：

	日期

時間 
	課程內容

	
	2月5日(一)
	2月6日(二)

	8:40~9:00
	學員報到
	學員報到

	09:00~10:30
	完形治療理論介紹
	自我概念的簡介與體驗

	10:30~12:00
	完形治療中的未竟事宜
	內在兩極對話簡介

	12:00~13:00
	用餐
	用餐

	13:00~14:30
	覺察概念簡介與體驗
	完形夢工作簡介

	14:30~16:00
	接觸與抗拒接觸
	教學示範與演練


捌、外聘教師：
李素芬老師

（一）講師學歷：國立台灣師範大學教育心理與輔導學系博士

（二）講師經歷：國立暨南大學終身學習與諮商心理學系助理教授

玖、經費來源:

一、由教育部補助經費(核定經費之90%)。
二、由本府自籌經費(核定經費之10%)。

三、年度經費: 嘉義縣政府107年度學生輔導諮商中心實施計畫經費。

四、經費支出科目:

（一）107年度地方教育發展基金─一般行政管理計畫─行政管理及推展─中央政府補助教育行政經費─服務費用─專業服務費─講課鐘點、稿費、出席審查及查詢費。

（二）107年地方教育發展基金一般行政管理計畫─行政管理及推展計畫─教育行政經費─服務費用─專業服務費─講課鐘點、稿費、出席審查及查詢費（聘請專家學者進行團體督導、個別督導及專業訓練）。

（三）107年度地方教育發展基金─一般行政管理計畫─行政管理及推展─中央政府補助教育行政經費─服務費用─旅運費─國內旅費。
（四）107年地方教育發展基金一般行政管理計畫─行政管理及推展計畫─教育行政經費─服務費用─旅運費─國內旅費。
（五）107年度地方教育發展基金─一般行政管理計畫─行政管理及推展─中央政府補助教育行政經費─服務費用─印刷裝訂與廣告費─印刷及裝訂費(學生輔導諮商中心相關服務影印）。

（六）107年度地方教育發展基金─一般行政管理計畫─行政管理及推展─中央政府補助教育行政經費─材料及用品費─用品消耗─其他(辦理研習會議、出席人員誤餐費) 。
（七）107年度地方教育發展基金─一般行政管理計畫─行政管理及推展─中央政府補助教育行政經費─材料及用品費─用品消耗─辦公(事務)用品。
五、經費預算：

	項目
	單位
	單價
	數量
	合計
	備註

	講座鐘點費
	時
	1,600
	12
	19,200
	外聘專家學者
6小時*2天=12小時

	印刷費
	人
	100
	15
	1,500
	講義

	國內旅費
	趟
	2,240
	1
	2,240
	高鐵南港-嘉義來回

	住宿費
	天
	800
	1
	800
	住宿1天

	膳費
	個
	80
	50
	4,000
	講師、參與學員、工作人員
25人*2天=50個

	雜支
	式
	1,600
	1
	1,600
	海報紙、圖畫紙、蠟筆、白板筆、參考書籍、清潔用品

	總計
	
	
	
	29,340
	

	總計 新臺幣貳萬玖仟参佰肆拾元整


           備註：以上列車票價僅供參考，資訊若有更動，以嘉義縣公車公布為準。
拾、獎勵：參與本項工作人員，凡表現認真負責績效卓著者，依規定予以敘獎。

拾壹、本實施計畫奉核後實施，修正時亦同
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