雲林縣106學度國民中小學輔導人員

專業成長與對話工作坊
計劃書
指導單位：教育部

主辦單位：雲林縣政府教育處

協辦單位：雲林縣立土庫國中
研習日期：08/21、08/22、08/23、09/14、09/15

研習地點：土庫國中
雲林縣106學度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊計畫
一、依據：
　  (一)國民教育法第10條。

　  (二)教育部100年7月6日臺參字第1000108754F號函－「國民小學與國民中學班級編
制及教職員員額編制準則第3條、第4條」。

　  (三)教育部100年7月7日臺訓（三）字第1000117725A號書函－「學校三級輔導體制
中教師、輔導教師及專業輔導人員之職掌功能表」。
    (四)教育部101年5月21日臺訓（三）字第1010082649D號函號令修正發布－「教育部補助置國中小輔導教師實施要點」。
    (五) 學生輔導法第14條第2項規定。
二、目的：
    (一)協助國民中小學輔導人員了解其工作職責與內涵，有效整合學校輔導工作人力及資
源網絡，進行輔導工作。

　  (二)藉由系統性、漸進性規劃國民中小學輔導人員熟悉校園三級預防的合作機制。

    (三)訓練並提升國民中小學輔導人員發揮及早介入輔導及預防功能，針對適應不良情緒
困擾及行為偏差之學生提出適當的處遇計畫。

三、辦理單位：
    (一)指導機關：教育部。
    (二)主辦機關：雲林縣政府教育處。
    (三)協辦單位：土庫國中。
四、研習時間：預計5天，每天約8小時， 分別為08/21、08/22、08/23、09/14、09/15，共40小時
五、研習地點：土庫國中
六、參加人員：本縣106學年度國中小學初任輔導人員(含輔導主任、輔導組長、專任輔導教師)，及未完成40小時研習之專任輔導教師，報名額滿截止。
七、課程內容：如課程表（附件）
八、實施方式:專題演講、分組討論、實務演練、經驗分享、成果發表
九、預期效益：
    (一)國民中小學輔導人員可以掌握其工作職責與內涵，有效整合學校輔導工作人力及資
        源網絡，進行輔導工作。

　  (二)國民中小學輔導人員藉由此研習可以熟悉校園三級預防的合作機制。

    (三)國民中小學輔導人員藉由訓練可以發揮及早介入輔導及預防功能，針對適應不良、
         情緒困擾及行為偏差之學生提出適當的處遇計畫。

十、報名方式：請於106年8月7日前逕行上「全國教師在職進修資訊網」報名（開課單位：　　

雲林縣政府教育處），以利作業，逾期恕不受理。參加人員請給予公（差）假登記，參加研習學員研習後請利用校內相關會議辦理宣導。

十一、獎勵：於本研習活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。
十二、經費來源：由教育部專款補助或由本府相關預算項下支應。

十三、本實施計畫呈縣長核定後實施，修正時亦同。
附件一
       雲林縣106學年度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊課程表
	         第一天：08/21(星期一)          地點:土庫國中

	時間
	主題
	課程內容及實施方式
	講師

	7:50-8:00
	報到
	相見歡
	學生輔導諮商中心

	8:00-8:10
	始業式
	長官的鼓勵與勉勵
研習說明
	學生輔導諮商中心

	8:10-09:00
	教育及輔導工作價值與核心信念
(基礎課程)
	1.確認確定目標及價值與信念
2.專題演講
	方惠生主任

	09:10-10:00
	學校輔導行政、組織與團隊運作
(基礎課程)
	1.WISER生態合作取向之
  學校三級輔導
2.學生輔導諮詢中心簡介及與
  學校的合作模式
3.年度工作計畫介紹
	方惠生主任

	10:10-11:00
	
	
	

	11:10-12:00
	學校輔導工作倫理
(基礎課程)

	1.輔導工作責任及學生權利隱私
  維護
2.分組討論

	方惠生主任

	12:00-13:00
	休息一下 食晝時間
	學生輔導諮商中心

	13:00-13:50
	高關懷學生輔導
(專題課程)
	1.分組討論
2.發表分享
	陳昭芬臨床心理師

	14:00-14:50
	
	
	

	15:00-15:50
	校園危機事件心理輔導介入處遇(專題課程)
	1.校園災難及危機事件心理輔導
2.影片賞析
3.心得發表
	陳昭芬臨床心理師

	16:00-16:50
	
	
	

	17:00-
	賦歸
	
	


雲林縣106學年度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊課程表
	         第二天: 08/22(星期二)         地點: 土庫國中

	時間
	主題
	課程內容及實施方式
	講師

	7:50-8:10
	報到
	互道早安
	學生輔導諮商中心

	8:10-9:00
	家庭問題處遇、親職教育、子職教育之資源整合(專門課程)
	1.以家庭問題為主探討校園個
案管理轉介資源整合
2.專題演講與分組討論
	陳延道主任／林依虹

	9:10-10:00
	
	
	

	10:10-11:00
	
	
	

	11:10-12:00
	校園性別平等教育
(專題課程)
	1.校園性平事件分析與通報流程
2.性平教育法規與推動
3.個案研討
	陳延道主任／林依虹

	12:00-13:00
	休息一下 食晝時間
	學生輔導諮商中心

	13:00-13:50
	團體輔導活動規劃與實務(專門課程)
	1.方案撰寫與實務技術
2.小團體輔導與諮商規劃、方案設
  計與結構運用
3.分組作品產出
	鄧志平老師

	14:00-14:50
	
	
	

	15:00-15:50
	適性(生涯)輔導與全人教育觀點之學生輔導工作(專題課程)
	1.國小以全人教育為主
2.國中以適性輔導為主
3.高中以生涯輔導為主
	鄧志平老師

	16:00-16:50
	
	
	

	17:00-
	賦歸
	
	


雲林縣106學年度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊課程表
	         第三天: 08/23(星期三)          地點: 土庫國中

	時間
	主題
	課程內容及實施方式
	講師

	7:50-8:10
	報到
	互道早安
	學生輔導諮商中心

	8:10-9:00
	學校輔導工作重點及相關法規(基礎課程)
	1.認識輔導法規
2.學校輔導工作重點與社區輔導
  資源整合
3.經驗分享
	黃素霞心理師

	9:10-10:00
	
	
	

	10:10-11:00
	
	
	

	11:10-12:00
	高關懷學生輔導
(專題課程)
	1.網路成癮
2.藥物濫用
3.特殊行為輔導
	黃素霞心理師

	12:00-13:00
	休息一下 食晝時間
	學生輔導諮商中心

	13:00-13:50
	校園常見的個案類型與處遇模式(專門課程)
	1.學校之教師與家長諮詢實務工 
  作
2.校園常見精神疾病辨識與治療
  趨勢
3.經驗分享
	陳可家心理師

	14:00-14:50
	
	
	

	15:00-15:50
	生命教育推展與憂鬱自殺防治
(專門課程)
	1.校園憂鬱與自我傷害防治、自傷風險評估與會談、危機處理介
  入
2.個案研討
	陳可家心理師

	16:00-16:50
	
	
	

	17:00-
	賦歸
	
	


雲林縣106學年度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊課程表
	         第四天: 9/14(星期四)         地點: 土庫國中

	時間
	主題
	課程內容及實施方式
	講師

	7:50-8:10
	報到
	互道早安
	學生輔導諮商中心

	8:10-9:00
	公文寫作技巧
(個別專業課程) 
	1.公文寫作格式介紹與注意事項
2.作品產出與發表
	王俊孝校長

	9:10-10:00
	
	
	

	10:10-11:00
	學校輔導人員情緒紓解、壓力管理與因應策略(自我觀照)
	1.輔導人員自我情緒管理與減壓2.經驗分享:面對校園事件及教育氛圍轉變，輔導人員如何找到情緒出口?
	張閔翔心理師

	11:10-12:00
	
	
	

	12:00-13:00
	休息一下 食晝時間
	學生輔導諮商中心

	13:00-13:50
	學校輔導工作計畫撰寫與執行
(個別專業課程)
	1.以學校心理衛生方案設計
2.作品產出與發表
	黃世欽主任

	14:00-14:50
	
	
	

	15:00-15:50
	學校輔導行政工作與紀錄
(個別專業課程)
	1.初步接案評估實務、個案類型與需求判斷紀錄撰寫等
2.實務演練(各種表格紀錄繕寫)
	黃世欽主任

	16:00-16:50
	
	
	

	17:00-
	賦歸
	
	


雲林縣106學年度國民中小學輔導人員專業成長與對話工作坊課程表
	         第五天: 9/15(星期五)       地點:土庫國中

	時間
	主題
	課程內容及實施方式
	講師

	7:50-8:10
	報到
	互道早安
	學生輔導諮商中心

	8:10-9:00
	跨專業網絡合作機制
(專門課程)

	1.討論學校輔導人員、觀護人、心理師、醫師、社工師間的合作模式
2.實務演練：召開個案會議、轉銜會議

	謝嘉仁主任

	9:10-10:00
	
	
	

	10:10-11:00
	校園常見的個案類型與處遇模式(專門課程)

	1.談少年虞犯
	謝嘉仁主任

	11:10-12:00
	
	
	

	12:00-13:00
	休息一下 食晝時間
	學生輔導諮商中心

	13:00-13:50
	兒少保護與權益
(專題課程)
	1.認識兒少保護法規
2.目睹家暴兒童心理輔導與資源
  運用
3.世界咖啡館模式進行主題探討
(1) 在兒少個案輔導中，你是輔
導人員，你可以提供怎樣的
協助?
(2) 你認為學校兒少保護輔導機
制要如何建立較好?

(3) 個案實例
	許惠雯科長

	14:00-14:50
	
	
	

	15:00-15:50
	
	
	

	16:00-16:50
	
	
	

	16:50-17-10
	綜合座談
	
	


