嘉義縣政府104年度學生輔導諮商中心實施計畫
子計畫三: 國民中小學專任輔導教師團體督導暨個案研討實施計畫

壹、計畫依據：
1、 教育部100年7月8日臺訓（三）字第1000110184號函。
2、 嘉義縣政府104年度學生輔導諮商中心計畫。
3、 嘉義縣104年度置專任專業輔導人員實施計畫。
貳、實施目的：

1、 透過專題演講模式增進專任輔導人員之輔導知能，並提升輔導服務之多元性。
2、 透過個案報告型式，協助輔導人員結合輔導理論與實務經驗，解決輔導人員在接案過程之困難。
3、 利用分組討論協助輔導人員覺察接案瓶頸並透過合作式討論找出更適合自己的工作模式。
參、辦理機關：

1、 指導機關：教育部

2、 主辦機關：嘉義縣政府教育處

3、 承辦單位：嘉義縣學生輔導諮商中心

肆、實施時間：

1、 104年 9 月 17日（四） 09：00~16：30。
2、 104年10 月15 日（四） 09：00~16：30。
3、 104年11月 19 日（四） 09：00~16：30。
4、 104年12 月 3 日（四） 09：00~16：30。
伍、實施地點：創新學院研討室、討論室、101教室、202教室、203教室、204教室、205教室。
陸、參加對象：
1、 本縣國民中學專任輔導教師。

2、 本縣學生輔導諮商中心專任專業輔導人員。
3、 承辦本縣中輟輔導業務外展單位之社工人員。

4、 本縣中輟輔導替代役男。

5、 請珍惜資源，準時參加並全程參與。

6、 參加人員每場次可登錄進修研習時數各6小時。
柒、報名方式：
1、 請至教師在職進修網(http://www3.inservice.edu.tw/)報名。

2、 9/17團體督導，請於9/7(一)前報名，並寄送個案報告。
3、 10/15團體督導，請於10/5(一)前報名，並寄送個案報告。
4、 11/19團體督導，請於11/9(一)前報名，並寄送個案報告。

5、 12/3團體督導，請於11/23(一)前報名，並寄送個案報告。

捌、實施內容：
	       日期

時間 
	課程內容
	備註

	
	9月17日(四)
	10月15日
 (四)
	11月19日(四)
	12月3日
(四)
	

	8:40~9:00
	學員報到
	

	9:00~10:30
	社會局及

衛生局

綜合座談會
	個案報告

(分組進行)
	專題演講
	同儕督導
(分組進行)
	

	10:30~10:40
	中場休息
	

	10:40~12:00
	社會局及

衛生局

綜合座談會
	個案報告

(分組進行)
	專題演講
	同儕督導

(分組進行)
	

	12:00~13:30
	用餐
	

	13:30~15:00
	同儕督導
	個案報告

(分組進行)
	同儕督導
	同儕督導

(分組進行)
	

	15:00~15:10
	中場休息
	

	15:10~16:30
	同儕督導
	個案報告

(分組進行)
	同儕督導
	同儕督導

(分組進行)
	

	16:30~
	賦歸
	


備註：

1. 9月17日，研習地點：101室。
2. 10月15日，研習地點：第一組203室、第二組204室、第三組205室。
3. 11月19日，研習地點：202室。
4. 12月3日，研習地點：202室。
玖、個案報告：

1、 個案報告順序如附件一。
2、 個案報告分組名單如附件二。
3、 同儕督導討論題目及負責專業輔導人員與督導名單，如附件三。
4、 個案報告格式如附件四。
5、 個案姓名請以匿名方式敘寫，如王大明請寫王0明。
6、 個案報告檔案請報告人於報名截止日前使用私人信箱寄至嘉義縣學生輔導諮商中心公務信箱(counseling@mail.cyc.edu.tw)，信件標題請寫「專輔教師個案報告」，逾個案報告繳交日期，則請報告人員自行影印報告文件給當天參與人員。
附件一

專任輔導教師個案報告順序

	報告日期
	報告學校

	10/15
	第一組：阿里山國中小、民和國中、義竹國中、大同國小

	
	第二組：東榮國中、民雄國小、大吉國中、過溝國中

	
	第三組：嘉新國中、鹿草國中、忠和國中、六嘉國中


附件二
104年度專任輔導教師團體督導分組名單
	組別
	國民中小學
	專業輔導人員

	第一組
	竹崎中學、昇平國中、阿里山國中小、中埔國中、
民和國中、慈輝分校、大埔國中、兒少福利協會、
朴子國中、東石國中、義竹國中、大同國小
	洪琬婷 心理師
牛文菡 心理師

李志健 實習心理師

	第二組
	溪口國中、大林國中、梅山國中、同濟中學、大吉國中、協同中學、民雄國中、民雄國小、東榮國中、布袋國中、過溝國中、中華聖母基金會
	劉香伶 心理師
許家綺 心理師

施宥安 心理師

	第三組
	鹿草國中、水上國中、忠和國中、太保國中、嘉新國中、六嘉國中、新港國中、永慶高中、南新國小
	劉相弦 督導

周吟樺 心理師
孫婉萍 社工師


附件三
104年度專任輔導教師
同儕督導討論題目及負責專業輔導人員與督導名單
	日期
	討論題目
	負責之專業輔導人員及督導

	9月17日

(下午場)
	1. 校園輔導倫理(個人資訊保護法)。
2. 專輔教師交流時間。
	劉香伶 心理師

孫婉萍 社工師
周吟樺 心理師

許家綺 心理師

李志健 實習心理師

	11月19日

(下午場)
	校園危機事件-自殺處理。
	劉相弦 督導

牛文菡 心理師
洪琬婷 心理師

李志健 實習心理師

	12月3日
(整日)
	1. 專輔教師進行家長諮詢之經驗、有效方法及其困難。
2. 專輔教師與校內系統合作經驗、有效方法及其困難。

3. 中輟生輔導經驗及困難。
	黃雅羚 督導

廖政成 心理師
方惠生 主任


附件四

個案報告格式
提案人：                 學校：              

身分：□專任輔導教師  □兼任輔導教師  □認輔教師  □其他            
提案日期：  年  月  日

1、 個案基本資料(性別、出生年月日、外觀、語言表達能力…)
2、 主訴問題/主要問題(問題發生之頻率、次數、發生時程…)

3、 背景資料(身心狀況、家系圖與生態圖、家庭關係、學習狀況、人際關係、學校轉介過程、教師/家長對輔導的期待…)
4、 分析與問題評估
5、 輔導目標

6、 歷程概述
7、 介入與處理
8、 問題討論
